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	第20号 2026年5月29日
	手をたずさえて奉仕に励もう
	北上国見
	ライオンズニュース
	【昭和100年 平成37年 令和8年 】
	6月
	例会に出席し クラブ運営に協力を
	クラブ行事並びに会合案内
	次期三役・事務局セミナー　受付13:30～　SWS東日本シビックホール一関(中ホール)
	「第34回LC少年剣道錬成大会」収支決算報告並びに引継ぎ会　12:00～　さくらPORT

	5月アクティビティ
	全血献血実施　　　　　 　　　　　　　　　　14:00～16:00　　JAいわて花巻北上支店

	5月理事会・例会報告
	Z内親睦チャリティ・ゴルフコンペ　開会式  8:00～　北上カントリークラブ 出席5名
	332-B地区　第72回年次大会  式典受付　9:30～　盛岡グランドホテル　　　出席16名　　　　　
	例会出席と会費納入・クラブ行事への参加は会員第一の義務である。 会員同士の友情を深めよう。 有意義な例会にしよう。





