FTIZATERICHSS

‘ EtEER
Y SAFXXZa—2R

(EBFN1004F FR3THE SMTE ]

85195 20265%F3H31H

20265

SBoz2O0—-#Y

BISICHEL
VST EBEICHNE

—E 8344 - RiFRE15%
TEL : 0197-64-5454 FAX : 0197-64-5869
E-mail info@kitakamikunimilc.com
URL https://www.kitakamikunimilc.com/

V27 TBLEUICERRAN
4/8(K) KEEREER FIRRERIZEER) 13:00~  hoKko
4/10(%) B i) 1| LC60/A ET R it {41430~ BEI SV RETIL
4/14(:X) HITEITA&E 12:00~ E¥%HB
4/15(7K) BERTRR(EIIEEELMHR) 18:00~ JSyv=Za—itk
4/17(%) 2R2Z &1Al Lion Portal 3 +— 13:30~ B TAECEZ—RN2F REE
4/18(%) ARALCSAERT RS F{410:00~ LLEDPHER
4/19(H) LmEkmiBE (PRES) 10:00~12:00/13:30~16:00 1 #>4&o >4tk
4/19(H) It EHBIEEARIOEFLE I Z{414:00~ JS5v=a—dtk
4/21(:K) £ MER 7 E 9:30~11:30  HABHMIIFLR—2Z

3B7971ET+
3/12(K) ESiiENIES 14:30~16:30 A Y b—db EEERR

T1144 - $]RIM13%  400mlX 1344=5,200ml

Kx=ay | 38 33,0000 (UOHhDOEESEAFH)

3REES - fIsikE
3/3(:k) BREER 12:00~ E¥E HFE8%
3/4(7K) EIEMRX AN F—BEEES 12:00~ JS>z=a—dtt HE4%
3/10(2A) BiTERIatE 12:00~ EHH%H HE3%
3/11(7K) REAAEXEIRISFEE 12:30 &4 LWHEHERS HE5%
3/11(K) %1176|EIEE$A VIES 12:15~ J>>v=Za—itk HFE15%
3/17(X) BREB 12:00~ EHE HE5%
3/24(:k) HITITEE 12:00~ E¥B HE2%
3/25(7K) EREER 17:00~ 7>>=—a—14tt HE10%
3/25(7K) FLTTEEER - s 18:30~ JSvzZ—a—dtt HE25%
3/27(%) WITERHI & 12:00~ B%B HifFE244
3/29(H) J—YHREREACT TH LT WEDOENID ) WNCHEI178EFIS  6:00~ LI VWEMHEH HE14%

PISHBEEREWA « V5 TITENDENMBEEE—DBRHTH 3

RERTORFEZFDELS. BEERLHS

IKCL&E S,



	第19号 2026年3月31日
	手をたずさえて奉仕に励もう
	北上国見
	ライオンズニュース
	【昭和100年 平成37年 令和7年 】
	4月
	例会に出席し クラブ運営に協力を
	クラブ行事並びに会合案内
	盛岡中津川LC60周年記念式典　　　　　　　　　受付14:30 ～　　盛岡グランドホテル
	石鳥谷LC55周年記念式典　　　　　　　　　　　受付10:00～　  いしどりや新亀家
	全血献血協賛   (PR活動)                     　10:00～12:00/13:30～16:00　　イオンタウン北上

	3月アクティビティ
	ドネーション

	3月理事会・例会報告
	例会出席と会費納入・クラブ行事への参加は会員第一の義務である。 会員同士の友情を深めよう。 有意義な例会にしよう。




